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Athlete
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Die Karriere ist endlich. 
Verantwortung nicht.
Sportlicher Erfolg ist sichtbar.
Langfristige finanzielle Stabilität nicht.
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Eine Profikarriere im Sport ist intensiv, international 
und zeitlich begrenzt. Einkommen entsteht schnell. 
Verantwortung ebenso.

Genau hier setzt smzh ag an.

Was häufig fehlt, ist nicht Ertrag – 
sondern Struktur.

Mehr als Beratung. 
Eine finanzielle Architektur 
für Ihre Karriere.
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Unser Ansatz
Ganzheitlich. Unabhängig. Lebenszyklusorientiert.

smzh ag begleitet ProfisportlerInnen, ehemalige SportlerInnen  
sowie deren Beratungsteams als strategischer, langfristiger 
Finanzpartner.

Wir verstehen sportliche Karrieren als 

unternehmerische Projekte mit

	⋅ hoher Dynamik

	⋅ internationaler Komplexität

	⋅ konzentrierten Einkommensphasen

	⋅ langfristiger finanzieller Verantwortung

Zur Begleitung dieser Projekte setzen wir auf unseren bewährten Family-Office-light-Ansatz. 

Das bedeutet:  
Wir denken nicht in Produkten. 
Wir denken in Vermögensarchitektur.

Der Finanzmarkt ist fragmentiert.

Banken beraten Anlagen.

Versicherungen strukturieren Risiken.

Steuerberater optimieren Steuerfragen.

Rechtsanwälte gestalten Verträge. 

Was fehlt, ist die integrierte Gesamtarchitektur.
smzh ag übernimmt diese Rolle.

Alles wird integriert betrachtet. 

Alles folgt einer klaren Struktur. 

Alles dient einem langfristigen Ziel.

VorsorgeImmobilien

VersicherungenHypotheken

Recht

Finanzen

Anlagen

Steuern
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Senad Lulić
Fussballer
Ambassador der smzh
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Talina Gantenbein
Skicross-Fahrerin
Ambassadorin der smzh

6



Die Vorzüge unseres 
Family Office Light
Ein klassisches Family Office ist institutionell, kostenintensiv 
und oft erst ab sehr grossen Vermögen zugänglich.

Der Ansatz von smzh ag ist bewusst anders. Wir verbinden 
ganzheitliche Finanzberatung mit individueller Betreuung.

Nicht Einzeloptimierung. 

Nicht isolierte Beratung. 

Sondern integrierte Strukturarbeit.

Family Office 
Light

Unabhängigkeit 
von Produkt-

interessen

Koordination 
aller involvierten 

Partner

Lebenszyklus-
orientierte 

Gesamtarchitektur

Einen zentralen 
strategischen 

Ansprechpartner
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Die strukturelle  
Realität im Profisport
Die Einkommens- und Vermögensstruktur von 
ProfisportlerInnen unterscheidet sich grundlegend von 
klassischen Erwerbsbiografien.

Charakteristisch sind:

Zeitlich konzentrierte  
Einkommensphasen

Internationale 
Vertrags- und 

Steuerstrukturen

Oft häufigere  
Wohnsitzwechsel

Unterschiedliche  
Einkommensquellen

Erhöhte Volatilität  
des Risikoprofils
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Die zentrale Herausforderung besteht darin, Einkommen systematisch  
in tragfähige Vermögensstrukturen zu überführen.

60+ Jahre Leben nach Karriereende10–15 Jahre Karriere

Einkommenshöhepunkt

Zeitliche Asymmetrie: Einkommen vs. Lebensrealität

finanzielle Verantwortung
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Lukas Britschgi
Europameister 2025 und fünffacher Schweizer Meister im Eiskunstlauf
Kunde und Ambassador der smzh
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Unsere  
Beratungsarchitektur
Der Beratungsansatz von smzh ag folgt keiner 
Produktlogik, sondern einer klar definierten Lebenszyklus-
Architektur.

Phase 1 –  
Aktive Karriere

Phase 2 –  
Peak-Phase / Ausland

Phase 3 – 
Übergang

Phase 4 –  
Ehemalige SportlerInnen

	⋅ Einkommens- und Cashflow-Architektur

	⋅ Internationale Steuer- und Wohnsitzplanung

	⋅ Risikoabsicherung

	⋅ Aufbau einer bankübergreifenden Anlagestrategie

	⋅ Erste Immobilien- und VorsorgestrukturSchwerpunkt:  
Strukturierung und Stabilisierung

Schwerpunkt:  
Kapitalerhalt und Diversifikation

Schwerpunkt:  
Umwandlung in nachhaltige Erträge

Schwerpunkt:  
Generationenfähige Struktur

Ziel: Aus Einkommen wird strukturiertes Vermögen.

	⋅ Finanzielle Exit-Planung

	⋅ Ertragsorientierte Vermögensstruktur

	⋅ Vorsorge- und Pensionsstrategie

	⋅ Reintegration in die Schweiz

	⋅ Vorbereitung auf unternehmerische Anschlussprojekte

Ziel: Einkommen wird durch Kapitalertrag ersetzt.

	⋅ Steueroptimierte Strukturierung

	⋅ Diversifikation über Anlageklassen, Länder und Währungen

	⋅ Integration nicht bankfähiger Vermögenswerte

	⋅ Immobilienstrategie

	⋅ Kontrolle struktureller Risiken

Ziel: Volatilität wird durch Architektur reduziert.

	⋅ Strategische Vermögensallokation

	⋅ Immobilien- und Beteiligungsstrategien

	⋅ Nachfolge- und Erbstruktur

	⋅ Next-Generation-Begleitung

Ziel: Vermögen wird langfristig stabilisiert und weitergeführt.
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Unsere zentralen  
Beratungsfelder
Unsere Kompetenz ist integriert –  
nicht fragmentiert.

Anlagen &  
Vermögensstrategie

Vorsorge &  
Absicherung

Immobilien & 
Finanzierung

Relocation &  
internationale Koordination

Steuern,  
Recht & Struktur

Bankübergreifend.  
Diversifiziert.  

Risikobewusst.

Schutz der 
Leistungsfähigkeit  

und Einkommensbasis.

Strategisch eingebettet  
in die Gesamtstruktur.

Nahtlose Übergänge ohne  
strukturelle Brüche.

Internationale Stabilität  
und langfristige Planung.
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Analyse & vollständige  
Transparenz

Entwicklung der strategischen 
Zielarchitektur

Koordinierte 
Umsetzung

Laufende Anpassung und 
aktive Weiterentwicklung

1

2

3

4

Unser  
Beratungsprozess

Kein punktuelles Projekt. 

Keine isolierten Entscheide. 

Keine produktgetriebene Beratung. 

Sondern strukturierte Vermögensführung.
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Perspektive & 
Verantwortung

Eine Profikarriere ist aussergewöhnlich.
Sie verlangt Disziplin, Leistungsbereitschaft und strategisches Denken.

Die finanzielle Dimension verdient denselben Anspruch.

«Als Athlet denke ich in Etappen – und 
gleichzeitig langfristig. smzh hilft mir, 
meine finanzielle Planung ganzheitlich 

zu strukturieren und Entscheidungen mit 
Weitblick zu treffen.» 

- Lukas Britschgi,  
Schweizer Eiskunstläufer, 

fünffacher Schweizer Meister und Europameister 2025

Hohe Einkommen schaffen Möglichkeiten.
Struktur schafft Sicherheit.
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Family Office light für Sportler bedeutet: 

Professionelle Vermögensarchitektur.
Koordinierte Gesamtverantwortung.
Langfristige Stabilität.

Struktur in der Dynamik.
Perspektive über die Karriere hinaus.
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smzh ag
Tödistrasse 53, CH-8002 Zürich
+41 43 355 44 55
contact@smzh.ch
www.smzh.ch

Besuchen Sie uns online oder in
Arosa · Aarau · Baden · Basel · Bern · Buchs SG · Chur · Frauenfeld · Luzern · Pfäffikon SZ · St. Gallen · Sursee · Zürich

Die smzh ag ist ein unabhängiger Finanzdienstleister, der seinen Kunden mit einer umfassenden, 
transparenten und nachhaltigen Beratung in den Themenfeldern Finanzen & Anlagen, Vorsorge & 
Versicherungen, Hypotheken & Immobilien sowie Steuern & Recht zur Verfügung steht.
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